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REGIONALNO PRVENSTVO HRVATSKE, REGIJA 4 

- Početnici –  
 

ORGANIZATOR: Plivački klub Sisak Janaf 

PRIREĐIVAČI: Klubovi regije 4 

DATUM NATJECANJA: Subota, 01. 06. 2019. u sklopu 5. i 6. kola Lige Regije 4 

I. dio subota, 01. 06. 2019. - rasplivavanje 09:00, početak 10:00 

II. dio subota, 01. 06. 2019. - rasplivavanje 15:00, početak 15:30 

BAZEN: ŠRC Sisak, 50 m, 10 pruga, 26 ˚ C 

MJERENJE: Elektronsko (Omega) 

DELEGATSKI SASTANAK: 01. 06. 2019. u 9:00 sati 

PRIJAVE: do 29. 06. 2019. LENED-om (prijava štafeta LENED-om) 

 
PRAVILA NATJECANJA: 
Natjecanje će se održati u skladu sa Pravilima HPS-a, sa ovim Pravilima i Pravilima Lige 
Regije 4. 
Na Regionalnom PH Regije 4 za početnike, pravo nastupa imaju svi registrirani natjecatelji 
i natjecateljice HPS-a koji u sezoni 2018./2019. spadaju u kategoriju početnici. 
Početnici mogu nastupiti u slijedećim disciplinama: 50 m leptir, 50 m prsno, 100 m 
slobodno, 100 m leđno, 400 m slobodno, 50 m slobodno, 50 m leđno, 200 m slobodno, 
100 m prsno, 100 m leptir i štafetama 4 x 50 m slobodno  (2Ž+2M) i 4 x 50 m mješovito 
(2Ž+2M). 
Skupine će biti formirane prema prijavljenim vremenima.  
Najbrža skupina starta posljednja.  
U pojedinačnoj konkurenciji proglašavaju se tri prvoplasirana natjecatelja i njima se dijele 
medalje.  
U konkurenciji štafeta proglašavaju se tri prvoplasirane štafete i njima se dijele medalje.  
Svi klubovi Regije 4 sudjeluju u trošku organizacije natjecanja, uključujući i kupovinu 
medalja, u iznosu koji odredi Regionalni povjerenik za Regiju 4, a ovisi o broju prijavljenih 
natjecatelja (po plivaču, za sve natjecatelje).  
Obzirom da su dva natjecanja u jednom, troškovi službenih osoba na natjecanju bit će 
podijeljeni po načelu „pola/pola“ (pola troškova snosi PK Sisak Janaf kao organizator Lige 
Regije 4, pola troškova snose klubovi priređivači RPH za početnike, uključujući i PK Sisak 
Janaf, proporcionalno broju prijavljenih natjecatelja za RPH za početnike). 

Svaki klub koji se prijavi za sudjelovanje na državnom ili regionalnom prvenstvu mora o 
svom trošku dovesti suca koji je registriran na službenoj list sudaca HPS-a: 

 Klub koji nastupa sa 10-15 natjecatelja                                 1 suca 

 Klub koji nastupa sa više od 15 natjecatelja                          2 suca   
Klub koji ne osigura registriranog suca iz članka 10.4 za natjecanje na kojem nastupa 
mora na sastanku delegata uplatiti pristojbu u iznosu od 250,00 kn. 
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PROGRAM NATJECANJA: 

I. dio  
subota, 01. 06. 2019. - rasplivavanje 09:00, početak 10:00 

50 m leptir M/Ž POČ A, B, C, D 

 50 m prsno M/Ž POČ A, B, C, D 

100 m slobodno M/Ž POČ A, B, C, D 

200 m leptir M/Ž A, B, C 

200 m mješovito M/Ž POČ A, B, C, D 

200 m prsno M/Ž A, B, C 

100 m leđno M/Ž POČ A, B, C, D 

400 m slobodno M/Ž POČ A, B, C, D 

4 x 50 m mješovito  (2m+2ž) POČ A, B, C, D 

II. dio  
subota, 01. 06. 2019. - rasplivavanje 15:30, početak 16:00 

50 m slobodno M/Ž POČ A, B, C, D 

50 m leđno M/Ž POČ A, B, C, D 

200 m slobodno M/Ž POČ A, B, C, D 

200 m leđno M/Ž A, B, C 

100 m prsno M/Ž POČ A, B, C, D 

100 m leptir M/Ž POČ A, B, C, D 

400 m mješovito mix 2M/2Ž A, B, C, D 

4 x 50m slobodno  2Ž+2M POČ A, B, C, D 

 
LEGENDA : 
- dobna skupina POČ (početnici) 
- dobna skupina A (seniori, mlađi seniori i juniori) 
- dobna skupina B (mlađi juniori) 
- dobna skupina C (kadeti) 
- dobna skupina D (mlađi kadeti) 
 
 

 

 

 

  

 

 

 


