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Liga Regije4, sezona 2020./2021.

Propozicije

Clanak 1.
Liga Regije 4 (u daljnjem tekstu LIGA) odrzava se prema Op¢im propozicijama

natjecanja HPS-a i ovim Propozicijama.

Clanak 2.
Organizator i prirediva¢ LIGE je PK Sisak Janaf iz Siska.

Clanak 3.
LIGA je pojedina¢no natjecanje i odvija se u 25 i 50 metarskom bazenu.

Clanak 4.
Na LIGI pravo nastupa imaju svi plivacki klubovi Regije 4 i plivacki klubovi iz
drugih regija.
Clanak 5.
Na LIGI se plivaju naizmjeni¢no dva Programa, A i B.

Program A Program B

50 m slobodno

50 m leptir
50 m prsno 50 m ledno
100 m slobodno 200 m slobodno
200 m ledno

200 m leptir
200 m mjesSovito
200 m prsno
100 m ledno
400 m slobodno

100 m mjeSovito
100 m prsno
100 m leptir

400 m mjesovito

Clanak 6.
LIGA se odrzava u Sest kola, prvo i drugo kolo plivaju se u 25 metarskom
bazenu, dok se preostala cetiri kola plivaju u 50 metarskom bazenu.

Prva dva kola na rasporedu su:
1. kolo (25 m, program A) 10. 10. 2020. dopodne
2. kolo (25 m, program B) 10. 10. 2020. popodne

Raspored ostalih kola bit ¢e objavljen naknadno.
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Clanak 7.

Plivacice/plivaci su razvrstani u slijede¢e dobne skupine:

- dobna skupina A (seniori, mladi seniori i juniori)

- dobna skupina B (mladi juniori)

- dobna skupina C (kadeti)

- dobna skupina D (mladi kadeti)

- dobna skupina E (pocetnici)

Dobne skupine su zatvorene, i u skladu su sa kalendarom natjecanja HPS GP.

Clanak 8.

Plivacica/pliva¢ moze nastupiti u najvise 3 discipline po kolu LIGE.

Organizator zadrzava pravo ograniciti broj plivacica/plivaca u disciplini 400 m
slobodno. U slucaju ograni¢enja u navedenoj disciplini organizator ¢e voditi racuna da
svaka dobna skupina ima pribliZan broj nastupa, a prema prijavljenom vremenu u bazi
HPS-a.

Clanak 9.
Startnina po kolu iznosi 40,00 kn i upla¢uje se temeljem broja prijavljenih
plivadica/plivaca na ziro-racun kluba (IBAN) HR95 2500 0091 1012 5050 5 ili na
delegatskom sastanku.

Clanak 10.

Organizator je za najuspjesSniju plivacicu/plivaca pripremio nagrade u svim
dobnim skupinama u Zenskoj i muskoj konkurenciji.

Plivacica/pliva¢ ima pravo nastupiti na svim kolima Lige, a da bi usla u konacni
poredak mora nastupiti u najmanje 4 kola.

Zbrajaju se bodovi iz dvije najbolje discipline po svakom kolu (po tablicama
FINA-e).

Poslije svakog kola proglasava se 10 najboljih natjecatelja u Zenskoj i muskoj
konkurenciji u svakoj dobnoj skupini, te im se dodjeljuju bodovi prema sustavu:

Plasman Bodovi
1.mjesto 25
2. mjesto 20
3.mjesto 16
4. mjesto 13
5.mjesto 10

6. mjesto 7
7.mjesto 5
8. mjesto 3
9. mjesto 2
10. mjesto 1
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Nakon zadnjeg kola, zbrajaju se bodovi iz najvise 4 kola, te se proglasavaju
najuspjesniji natjecatelji.

Prva tri mjesta u svakoj dobnoj skupini u Zenskoj i muskoj konkurenciji bit ¢e
nagradena medaljama.

Plivacica i plivac¢ sa najve¢im zbrojem bodova u svakoj dobnoj skupini bit ¢e
nagradeni poklon paketom organizatora.

Clanak 11.

Prijave za LIGU najkasnije 3 dana prije pocetka natjecanja i to iskljucivo
LENED-om (za uvrstenje plivaca u online sustav za prijavu natjecanja LENED potrebno
je izvr$iti registraciju minimalno 7 dana prije natjecanja).

Plivaci koji nisu registrirani do roka za prijavu (3 dana prije pocetka natjecanja)
mogu nastupiti u dogovoru sa Organizatorom izvan konkurencije.

U Sisku, 17. rujna 2020. godine
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